MEMORIA
D'ACTIVITATS

2025

ASSOCIACIO MIRU (Mirada Rumiant)

N\\RADA

www.miradarumiant.com @miradarumiant Mi Ru 3

Rumiant

sy
o

5d ank f

@
S
=

4

e
=]
H

5

>

2

7

P

~

2
4

b! Jf)t '-‘P':?SJJJJ‘. FJWJ

oprab

an‘ wy & S?r')
b v e
o F‘Gr Hr:tlll‘-_ﬂ.rvf':r-] “ndw \-':

5 peeosmq



7 3arsR

BN
X ‘

X
5 2
2 P
%o 0, / % >
o \ l?'gt‘l




MEMORIA D’ACTIVITATS 2025 ASSOCIACIO MIRU 3

Index

1. Projectes de I'entitat

2. Serveis de produccio audiovisual

3. Serveis d’educacio

4. Participacio a congressos i jornades internacionals




MEMORIA D’ACTIVITATS 2025 1.

1. “NO HO NEGUIS!™:

PROJECTES DE L'ENTITAT 4

Joves reimaginant i actuant des de les noves narratives

Un projecte de Intered Catalunya i I’Associacio MiRu
Amb la participacio de Centre Obert I'Eixample, Institut Vallcarca i Sala Trinitat Jove

Financat per I’Ajuntament de Barcelona

El projecte “No Ho Neguis! Joves reimaginant i
actuant des de les noves narratives” té com ob-
jectiu realitzar un procés participatiu amb joves
de diversos origens per construir noves narratives
alternatives a partir del llenguatge audiovisual,
tenint presents les seves perspectives de futur i les
vulneracions de drets, reescrivint un nou discurs
social més esperancador des d’una perspectiva de
génere i de DDHH. Volem aplegar les propostes,
reflexions i experiéncies Utils dels i les joves al mo-
viment ciutada local.

Tot el projecte forma part d’'un procés participatiu
que té com a objectiu millorar la qualitat de I'accié
educativa, la politica de la quotidianitat i la par-
ticipacio dels joves a nivell comunitari, aixi com
comptar amb els agents de canvi que formen part
de les entitats/col-lectius amb els quals treballem
en xarxa.

>> Web del projecte: https:/nohoneguis.cat/

Durant el curs escolar ‘24 -’25 hem realitzat troba-
des i co-creat amb joves de 2n d’ESO de I'Institut
Vallcarca, amb els i les joves del Centre Obert
Eixample i un grup de joves vinculats a Sala Jove de
Trinitat Vella. Conjuntament hem reflexionat i creat
entorn als desitjos i pors relacionats amb el futur,
els temps, els espais que habitem, etc...

Aquestes reflexions es veuen plasmades en les
fotografies i collages que s’han creat a partir de
diferents técniques i en unes breus entrevistes de
video. S’ha treballat amb la técnica del collage i

la cianotipia. Amb cada grup es treballa amb una
técnica diferent que respon als interessos dels i de
les joves que participen.
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MIGRAR LA MIRADA
Video-podcast

Un projecte de I’Associacio MiRu
Amb la coHaboracio de Quepo i Lluisos de Gracia

Amb el financament de I'’Ajuntament de Barcelona

“Migrar la mirada” és un pddcast creat per joves

de l'entitat Mirada Rumiant (MiRu), amb la voluntat
d’obrir un espai de conversa on gliestionar els preju-
dicis i les relacions de poder que sostenen el racis-
me, el classisme i altres formes de discriminacid.

Des d’una veu col-lectiva i diversa, el projecte convi-
da a escoltar, dialogar i desaprendre, posant en valor
la forga transformadora de la paraula compartida.

PROJECTES DE L'ENTITAT 5

Cada episodi és una trobada entre experiéncies que,
des de la vida quotidiana, obren camins per com-
prendre el mén des d‘altres llocs i imaginar relats
més justos, plurals i empatics.

El podcast és, també, una eina per visibilitzar les veus
joves racialitzades, per connectar-les amb I'ambit
educatiu, cultural i comunitari, i per seguir teixint
aliances entre projectes que treballen per la convi-
véncia, la justicia social i el dret a ser escoltats.

ol Banc Fspropiat

>> Imatge grafica del video-podcast "Migrar la mirada", realitzada per Quepo.
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PROJECTES DE L'ENTITAT

FORMACIONS RUMIANT MIRADES
“Tracos a la pell” i “Hip Hop per la Pau”

Un projecte de I’Associacio MiRu

Amb Ila coHaboracio d’Atzavara Arrels
Amb el financament de I'lnstitut Catala
d’Empreses Culturals

Conjunt d’accions de formacio i creacid artistica en
imatge i audiovisual amb joves migrants i dones mi-
grades dedicades a les cures vinculades a casals
culturals i programes d’inclusio de la diversitat cul-
tural. Les accions s’han dut a terme al Casal Civil i
Comunitari de Tortosa en col-laboracié amb Atzava-
ra Arrels. S’han fet formacions i co-creacions apli-
cant metodologies participatives amb joves i dones
participants per aprendre técnica i llenguatge en
arts visuals, per comunicar experiéncies propies i
transmetre-les com a experiéncies sensorials i emo-
cionals, afavorint I'enriquiment cultural de la comu-
nitat.
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“Hip Hop per la Pau”

Amb el grup de joves del Casal de Tortosa, vam co-
mengar amb diverses dinamiques de treball enfoca-
des a definir “el que” i “el com” de la produccié audi-
ovisual participativa que es volia crear.

Després d‘aguest procés, es va decidir centrar el
projecte en la realitzacio d’un videoclip de musica
hip-hop que posés el focus en “La Pau” i en I'impacte
del canvi climatic en el seu entorn, concretament al
Delta de I'Ebre.

Durant el taller, els participants van reflexionar so-
bre les conseqliéncies ambientals i socials del canvi
climatic, destacant la necessitat de protegir aquest
espai natural uUnic.

PROJECTES DE L'ENTITAT 7

Les sessions de co-creacio van permetre als joves
desenvolupar la lletra i I'estética del videoclip, plas-
mant-hi un missatge de conscienciacio i accio en
defensa del medi ambient. Paral-lelament, van rebre
formacié en técniques de produccié audiovisual,
que els va capacitar per utilitzar cameres i enregis-
trar moments clau de les sessions de treball. A més,
es va dur a terme una sessio especial per gravar la
canco amb les seves propies veus, reforcant aixi el
seu protagonisme en el projecte.

El resultat final va ser un videoclip que reflectia
el compromis dels joves amb el futur del Delta de
I'Ebre i posava en valor lI'art com una poderosa eina
de transformacio social.

>> Resultat de la co-creacio: videoclip i canco "La terra som natros”
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“Tracos a la pell”

del 6al 19
Marg 2025
DE9A20H

Amb el grup de dones migrades d’Atzavara Arrels
es va fer també un procés participatiu per la crea-
ci6 d’'una exposicid visual. Des de la voluntat d’ex-
pressar de manera artistica els fragments de vida
de les integrants del grup, a través de les fotografi-
es i collages hem anat descobrint relats que parlen
de contacte, historia i identitat. Fent-nos preguntes
com: “Queé significa ser dona?”, “Qué ens recorda
a les nostres mares, germanes, filles o amigues?”,
“Quins records guardem de la nostra infantesa?”.
Les respostes ens van portar a aquestes fotografies

}COLA DART I

i collages que ens parlen de moments de trobada i i CLJLanD;TORTOSA
rituals, com el de la henna. De sabors que les trans- ' 2y
porten a casa. De plats que les connecten amb la
seva historia i les seves arrels.

>> Resultat de la co-creacio: exposicio "Tracos a la pell”
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>> Recull de retrats realitzats col-lectivament amb les dones d'Atzavra-Arrels per a I'exposicio.
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PROJECTES DE L'ENTITAT 10

CO-CREACIO DOCUMENTAL a Colombia
en el marc del projecte “Desenmascarando el Capitalismo

Clandestino”

Un projecte del Grupo de Trabajo Tierra, Bosques, Agua y Territorios del Comité Internacional de
Planificacion para la Soberania Alimentaria. FIAN International. UNICAM SURI/Galaxias. La Via
Campesina. Associacio MiRu (Mirada Rumiante). FENSUAGRO / Iala Maria Cano.

Amb el financament de Wellspring Philanthropic Foundation.

Taller de co-creacido documental sobre la Reforma
Agraria a Coldmbia de la ma de l'organitzacié FENSU-
AGRO, celebrat entre el 15 i 24 de setembre de 2025
a Colombia amb els alumnes del lala Maria Cano de
Viota. Aquesta activitat forma part d'una campanya
internacional de comunicacié produida entre 2021 i
2026 per les organitzacions que integren el Grup de
Treball “Terra, Boscos, Aigua i Territori” del Comite
Internacional per la Sobirania Alimentaria (CIP).

Lobjectiu de l'encarrec és visibilitzar el problema
de la tinenca de la terra a Colombia, el control ar-
mat i la seva violéncia i d’aquesta manera mostrar
el paper fonamental de les organitzacions agraries,
com a simbol de resisténcia i lluita, la conservacio i
recuperacié dels territoris, les cultures i els sabers
ancestrals.

Durant els 10 dies de taller es va fer una formacio en
narrativa audiovisual documental i ideacio participa-
tiva amb alumnes de la Universitat Camperola lala
Maria Cano, ens vam dividir en equips de treball i
ens vam desplacgar a diferents territoris de Coldmbia
representatius de la reforma agraria integral i popu-
lar per fer rodatges d’entrevistes, imatges recurs i
fotografies.

El resultats esperats son un fotollibre i un curtme-
tratge documental, actualment en procés de post-
produccio.
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>> Algunes imatges del proces de co-creacio documental.
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PROJECTES DE L'ENTITAT 12

CURTMETRATGE DOCUMENTAL “Empezamos de cero”
de Samia Yekhlef i Touria el Mouhaedi

Un projecte de I’Associacio MiRu (Mirada Rumiant)
Amb el financament del premi CMIB de I’Ajuntament de Barcelona

El curtmetratge documental “Empezamos de Cero”
és el resultat del projecte de formacio i co-creacid
audiovisual “Co-creadores en sabers visuals” iniciat
I'any 2024, amb l'objectiu de capacitar dones joves
d’'origen marroqui en técniques audiovisuals per em-
poderar-les com a agents actives en la lluita contra
els discursos d'odi i sensibilitzar la comunitat educa-
tiva sobre aquesta tematica.

S’ha treballat des d’'una metodologia d’educacid po-
pular emancipadora, que parteix de les necessitats
reals de les participants i les involucra en totes les
fases del projecte: disseny, execucio i avaluacio. Les
participants han creat una peca audiovisual que re-
flecteix la seva experiéncia en primera persona, con-
cretament la d’'una d'elles i la seva familia.

El projecte va ser guardonat amb el premi CMIB (16¢&
Premi del Consell Municipal d’'Immigracié de Barce-
lona) de I'Ajuntament de Barcelona, amb una dota-
ci6 de 7.000€ que ha permés desenvolupar la tasca
de formacio, co-creacio, acompanyament i produc-
cio de la peca audiovisual.

P s -
UN ICUMENTAL DE™ TOURIAEE MOUAHEDI  SAMIA YEKHLEF

C@'@ MUSICATDE INDIEGNAWA
———

Mipu o

>> Presentacio del curtmetratge documental al Holo Raval de La Veinal
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LA VEINAL - Televisio comunitaria
Creacio de “La Cadira del Raval” i “Existir és Resistir”

Fa dos anys que MiRu participa en la dinamitzacié comunitaria de I'Holé del Raval amb l'objectiu de fomentar
la creacio audiovisual col-lectiva en un barri amb una gran riquesa cultural, pero també amb una historia de
[luites veinals diverses. Tot i les dificultats per encaixar la proposta de la televisido comunitaria amb les neces-
sitats concretes del barri i la precarietat i sobrecarrega de tasques en la que se sostenen forga iniciatives de
les entitats socioeducatives i culturals, hem aconseguit donar continuitat a les produccions participatives i
establir una col-laboracio solida amb la cooperativa COLECTIC.

LA CADIRA (SeyS
DEL RAVAL ’

“La cadira del Raval”

La iniciativa sorgeix de Mohamed el Bouhali, vei del
Raval i formador a les formacions d’Artibarri. El pro-
jecte té com a objectiu acostar la historia del barri
als veins i veines d'origen arab, mitjancant un format
podcast que expliqui la historia local d’'una manera
accessible i atractiva. Mohamed considera que la
manca de coneixement de la historia del Raval en-
tre la poblacio migrada limita la seva connexiéo amb
el territori, i proposa utilitzar I'audiovisual per trans-
formar aquesta situacio i crear vincles més profunds
amb la comunitat.

El resultat audiovisual és una série de quatre capi-
tols que recorre alguns dels principals fets historics
i culturals del barri del Raval. A través d’una narracié
propera i imatges d‘arxiu, cada episodi explora una
etapa clau del passat del barri —des de la seva trans-
formacio urbana fins als moviments socials, la vida
quotidiana i la seva comunitat diversa -.

>> Tots els capitols disponibles a www.laveinal.cat
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3

ﬁ.

“Existir ¢és resistir”

Donant continuitat a la tasca iniciada l'any anterior,
hem treballat en el muntatge i postproduccioé d'un
documental que recull el testimoni de membres de la
comunitat palestina que viuen a Catalunya i ens com-
parteixen la seva vivéncia a les presons israelianes. La
peca audiovisual se centra en el procés de detencid i
empresonament, l'art com a forma de resisténcia, la
vaga de fam, l'alliberament i retorn a la comunitatiila
situacidé actual del genocidi.

L'estrena del documental esta prevista per I'any 2026.
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Un documental co-creat amb refugiadxs LGBTQIA +

Un projecte de la Fundacio ACSAR
Amb la coHaboracio de I’Associacio MiRu

Documental participatiu resultat de la formacido en
co-creacio documental dirigida a persones sol-licitants
d’asil o refugiades del col-lectiu LGTBIQ+ amb l'objectiu
de visibilitzar les seves histories. Una activitat inclosa
dins un projecte de la Fundacio ACSAR que té com a ob-
jectiu augmentar el compromis de la ciutadania catalana
per la pau, la defensa dels drets humans i la prevencio
de conflictes.

Durant el 2025 s’ha rodat una peca documental on les
persones participants han compartit en primera persona
les seves experiéncies. Malgrat provenir de contextos i
paisos diferents, han trobat punts en comu que han vol-
gut fer visibles, amb una mirada intima i col-lectiva.

El projecte ha estat també un espai d’aprenentatge téc-
nic: camera, so, direccio... Els rodatges han estat una
oportunitat perqué el grup assumis tots aquests rols de
manera activa, amb molt de compromis i sensibilitat.

Ekaterina K. - Oxana K. - Daniel A. - Alexander M. - Regina Zoe M. - Maksim R. - Williams B.

UN DOCUMENTAL COLLABORATIU
SOBRE LA MIGRACIOLGTBIQA+

LA DOBLE
LLUITA

ACSAR Acrion tonpesce MiRu
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ENTAGLED DESTINY
Documental d’un projecte de National Geographic

Un projecte desenvolupat per Magda Bou Dagher Kharrat, Maria Contreras Coll i Sara Camnasio
Amb la produccio audiovisual documental de MiRu (Mirada Rumiant)
Amb el financament de National Geographic Society

Entangled Destiny és una investigacio transnacional que se centra en la relacio simbolica, cultural i ecolo-
gica de les comunitats mediterranies amb tres arbres emblematics: l'olivera, el garrofer i el pi pinyer. Des
de MiRu hem documentat com les investigadores realitzaven la seva recerca al Liban, Espanya i Italia.

>> Web del projecte: https:/entangled-destiny.org/three-sisters/
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PROGRAMA ZING
Campanya de comunicacio de captacio de mentors de la
Fundacio Nous Cims

Produccié d'una peca audiovisual i 3 videocapsules per xarxes socials que recullen entrevistes i imatges
recurs de les parelles de mentors i persones mentorades que participen en el Programa de Mentoria Zing
de la Fundacio Nous Cims. També s’ha fet un reportatge fotografic durant I'esdeveniment de Tancament
de la Mentoria. L'objectiu de la campanya és donar a coneixer el programa, explicar en qué consisteix i les
raons i motivacions per participar-hi.

>> Aqui es poden veure els resultats: https:/zingprogramme.com/mentoria/
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EXPLORANT LA MAGIA DE LA LLUM
Taller de fotografia per a infants de 4rt de primaria
de I’escola Calderon de la Barca

Un projecte de Can Basté
Ideat i executat per I’Associacio MiRu

Amb el financament de “Caixa d’Eines. Programa de Cultura i Educacio del Pla de Barris”

En aquest taller hem proposat que els i les infants
descobreixin lI'entorn que els envolta amb una mi-
rada creativa i activant la seva curiositat, a través
d’un element molt present en el nostre dia a dia
perd que sovint passa desapercebut: la [lum i les
ombres. “Descobrint les Histories a través de les
Llums i Ombres del Barri” consisteix en una série
de sessions on els infants aprenen fotografia i tre-
ballen la seva creativitat utilitzant el concepte de la
[lum i les ombres com a nexe d’unio.

Aprendre a observar la llum —com entra per una
finestra, com es reflecteix sobre una paret, com
juga amb les ombres dels arbres o dels nostres pro-
pis cossos— €s una manera de mirar amb més aten-
ci6 com es transformen els objectes i com generen
diferents atmosferes depenent de la llum que hi ha.
La llum no només ens permet veure, sind que ens
pot ajudar a entendre, a sentir i a expressar i depe-
nent de com doéna la llum a l'element principal la
seva ombra agafa un protagonisme o un altre.

Per aixd, aquest taller fa servir la fotografia com a
eina d'exploracid artistica i personal, per despertar
la creativitat i fomentar una relacio més conscient
amb el nostre entorn i amb nosaltres mateixos.

Aixi, els i les infants no només practiquen la fotogra-
fia, sind que també tenen l'oportunitat de construir
un discurs visual i reflexiu sobre el seu entorn, les
seves emocions i les seves relacions amb el barri.

>> Making of i fotografies realitzades durant els tallers a I'Escola Calderon de la Barca
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VIDEOPODCAST PEL PROGRAMA KOA
Co-creacio de videopodcasts amb adolescents

T
Programa KOA — Fundaci6 nous cims =
Centre Obert Adsis del Carmel
Centre Obert Salut Alta

Co-creacio de videopodcasts amb adolescents del
Centre Obert Adsis del Carmel i el Centre Obert Salut
Alta que participen al programa KOA de la Fundacio
Nous Cims. L'objectiu de les peces audiovisuals ha es-
tat fer un reconeixement del procés que les adoles-
cents han dut a terme en el treball de competéncies
socioemocionals lligades directament a la resiliéncia
i el benestar emocional. La co-creacio ha consistit en Podcast pel benestar

dues sessions amb cada centre. En la primera s’ha tre- emocional en l'adolescéncia
ballat en la ideacié del guid i en la segona s’ha fet el
rodatge del videopodcast.
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PRIMARY ARID
Disseny de recurs pedagogic i accions educatives en
I’ambit del lleure

Un projecte de RUIDO PHOTO
Amb la coHaboracio de CEDAT i MiRu (Mirada Rumiant)
Amb el financament de I’Agencia Catalana de Cooperacio al Desenvolupament

Disseny i publicacio d'un recurs pedagogic per a la
sensibilitzacio sobre Justicia Climatica i Drets Humans
en lI'ambit del lleure associatiu a partir dels reportat-
ges fotoperiodistics de PRIMARY ARID de RUIDO PHO-
TO. Es tracta d’un recull histories humanes situades en
primera linia del col-lapse ambiental: dones agriculto-
res a Murcia, families desplacades pel conflicte hidric
al Txad, comunitats rurals a Uzbekistan que han vist
desaparéeixer el Mar d’Aral, o pobles de Turquia que
viuen com la terra literalment s'enfonsa sota els seus
peus.

En el marc d’aquest projecte, s’han realitzat 3 accions
de formacio en I'ambit del Illeure. A Caldes de Mont-
bui durant la jornada claneres de l'escola de forma-
cio d’Escoltes Catalans de tota Catalunya, a Terres de
I'Ebre amb I’Associacié Atzavara Arrels i a Vilafranca
del Penedés amb l'agrupament Escolta i Guia Pere Il i
Sta Maria de Foix.
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TALLERS EDUCATIUS

Tallers de violéncies contra la diversitat religiosa:
I’auge de la islamofobia.

Taller en el marc de la tercera edicio de les Tardes de
Lleure i Antiracisme organitzada per I'Escola Lliure El Sol

En aquest taller vam explorar de quina manera les per-
sones que tenen religions/espiritualitats minoritaries
poden ser objecte de discriminacions i exclusions.
Amb el testimoni d'un dels membres de l'entitat de
MiRu, el Mochine, vam centrar-nos en la realitat de les
persones joves i dels seus espais de sociabilitat.

L AIGITAT. CRITICA

I DIVERSITAT RELIGIOSA

REPTES PER A UNA EDUCACIO INCLUSIVA

TARDES DE LLEURE | ANTIRACISME
27,2829 d'octubre - Escola LLiure el Sol

........

lac .., FUNDACIS
ST ) MRS ln,.cm,. O D

Aula Acollida Accelerada El Moli

Taller sobre lectura critica de la imatge
Amb Dembo Diaby

Taller sobre lectura critica de la imatge amb joves de
diversos origens arribats a Catalunya fa menys d’una
any. L'activitat mostra experiéncies d‘altres joves que
han arribat a Catalunya i han fet processos d'emanci-
pacid, tot motivant a expressar les emocions que su-
posa el procés migratori i la importancia de posar-li
paraules. La dinamitzacié del taller ha estat a carrec
de Dembo de pares senegalesos i Laia Gomez de pa-
res argentins, presentant a través de relats visuals, es-
tratégies per explicar histories de vida i projeccions
de futur motivadores.
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TALLERS EDUCATIUS

Taller Arribara, arribarem a
I'Institut Peguera de Manresa

Execucio del taller Arribara, arribarem amb els alum-
nes de 3r d'ESO que estan duent a terme un projecte
d’accio social sobre I'impacte de la immigracio a la UE
i la visibilitzacioé de situacions desfavorables.

El taller consisteix en el visionat del curtmetratge do-
cumental d’experiéncies narrades en primera persona
de joves immigrants a Catalunya que van arribar quan
eren menors d'edat sense adults que els acompanyes-
sin i que han passat per circuit tutelar de la DGAIA i es
troben en procés d’emancipacio.

Taller al CFA Concepcio Arenal

Taller de creacié de collage amb dos grups de dones de I'Escola d’Adults Concepcié Arenal del Centre
Penitenciari de Dones de Barcelona.



4. PARTICIPACIO A CONGRESSOS |

]ORNADES INTERNACIONALS
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PARTICIPACIO DE CONGRESSOS 1
JORNADES INTERNACIONALS

Primera trobada d’Economia Feminista d’ Abya Yala

Participacio en la primera Trobada d’Economia Feminis-
ta d’Abya Yala, organitzada els dies 26, 27 i 28 de marg
de 2025 a Buenos Aires, Argentina, a I'Escola Interdisci-
plinaria d’Alts Estudis Socials de la Universitat Nacional
de San Martin.

La trobada va girar entorn de la tematica general “Des
de les Economies Feministes, polititzem el malestar”. Els
temes que es van reflexionar col-lectivament van ser:

» La poténcia transformadora de las cures.
+ Sistema financer, deutes i diners.
« Contra la ultradreta: interpretar i enfrontar el seu

creixement
»  Processos socials critics per construir una resistén-

cia comu. L
« Temps i pors del sistema com a control cultural, so- ENCUENTRO DEECONOMIA

cial i politic. FEMINISTA DE ABYA YALA %
« Expressions artistiques-culturals des de les econo- Desde las Economias Feministas, politicemos el malestar

mies feministes.

Web de I'esdeveniment: https://efabyayala.com/

EDUCACIO ECONOMICA ] ORNADE S RedEFES
LES PERSONES | EL PLANETA Llormagy, A M ADRID

Participacio en les V Jornades Estatals de la RedEFES el 17
i 18 de gener del 2025. Les jornades es van emmarcar en
I'acte de tancament del projecte “Les persones i el plane-
ta al centre: per un alumnat i professorat d’IES/FP com-
promesos amb el desenvolupament sostenible i els valors
de la UE”, finangat per I'Ajuntament de Madrid.

Durant l'esdeveniment es va conversar sobre I'economia
del segle XXI, es van fer tallers practica per implemen-
tar aquests coneixements a l'aula i promoure l'intercanvi
de conexiements i experiéncies entre docents, persones
i organizacions interessades a impulsar una educacio
alineada amb aquests valors.

Web de I'esdeveniment: https://redefes.org/jornadas/jor-

nadas-2025/
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